Insulinverabreichung mit Pen

® Tupfer, frische Nadel und Pen herrichten
® Desinfektion der Einstichstelle

® frische Pen-Nadel spilen

® Hautfalte bilden

® |njektion

® 10 Sekunden warten

® herausziehen

® Nadel sicher entsorgen
® Insulinpen verstauen
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