
Maßnahmen bei Hyper/Keto

Kärtchen ausschneiden, auf bunten Karton kleben und danach folieren:

PatientIn kann im Zuge der Schulung die Kärtchen in die richtige Reihenfolge legen.

1. Blutzucker messen
2. Korrektur Insulin
3. Spritz-Ess-Abstand einhalten
4. BZ Kontrolle
5. Insulinzufuhr erneuern:

● neues Insulin (Lagerung?, Ablaufdatum!!)
● neues Pumpenset
● neue Stichstelle!

6. Blutketon messen
● kein Essen
● kein Sport
● viel Wasser trinken

7. Insulinzufuhr erhöhen
8. Krankenhaus
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